
※受診者負担　：　

差額ドックＡ   ※受診者負担　：　

※受診者負担　：　

追加検査

※受診者負担　：　

医療法人社団　国立あおやぎ会　八王子健康管理センター
　　〒192-0046　東京都八王子市明神町４－３０－２
電話：０４２（６４８）１６２１　　//　　　ＦＡＸ：０４２（６４８）８６５２

【詳細については当センター業務課までお問い合わせください】

１６，４６６円

※受診者負担　： ２３，０７６円

＜検査項目＞  一般健診  ＋  尿沈渣／眼底検査／肺機能検
査／腹部超音波／血液検査（総蛋白、ｱﾙﾌﾞﾐﾝ等を追加）

付加健診（一般健診に下記検査項目をプラス）
対象年齢 ： ４０歳と５０歳

平成30年度 生活習慣病予防健診等のご案内

対象年齢 ： ３５～７４歳

　　【協会けんぽ管掌健康保険加入被保険者（本人）】

＜検査項目＞  一般健診から胃部Ｘ線、便潜血を除いた検査内容。

胃部Ｘ線追加 ＋８，３１６円 便潜血追加

＜検査項目＞ 付加健診に血液検査（梅毒検査・炎症性反応等）を追加

対象年齢 ： ３４歳以下
若年層健診（一般健診の対象年齢ではない方）

差額人間ドック（一般健診の対象年齢の方）

＜検査項目＞ 付加健診と同じ

差額ドックＢ

生活習慣病予防健診（一般健診）

＜検査項目＞  診察／身体計測／血圧／尿検査／便潜血検
査／血液検査／心電図／胸部Ｘ線／胃部Ｘ線

※受診者負担　： ７，０３８円

１１，７５２円

オプション検査（上記健診コースに追加できる検査）

９，７２０円

＋１，４０４円

1,020円
単独子宮頸がん検診（医師採取法）
対象年齢 ： 20・30歳代の方

※自己採取法はオプション扱い：検査費　１，６２０円

http://tsk-hachioji.jp

◎申込方法
①健診希望者を取り纏めていただき、当健康管理センターに電話で受診希望日を予約してください。
②必要事項を記入した申込書を全国健康保険協会東京支部（協会けんぽ）へ提出してください。
③差額ドックを希望の方は申込書備考欄に「差額A希望」または「差額B希望」と記入してください。

※ 当センター独自の健診のため、上記申込方法とは異なります。

乳がん検診
※受診者負担(４０歳代：２方向）　：

※受診者負担(５０歳代：１方向）　：　

１，６５５円

１，０６６円

※受診者負担　　：

※自己採取法はオプション扱い  １，６２０円

子宮頸がん検診（医師採取法）
８７５円

肝炎ウイルス検査
一般健診を受診する方、または一般健診の結果

ALT(GPT)の値が３６以上あった方

○申込方法　直接受診者からの申出によります。

負担金： ６１２円

○検査項目　HCV抗体検査及びHBｓ抗原検査。

単独の

子宮がん

20 歳 ● ● H10.4.2～ H11.4.1
21 歳 ● H9.4.2～ H10.4.1
22 歳 ● ● H8.4.2～ H9.4.1
23 歳 ● H7.4.2～ H8.4.1
24 歳 ● ● H6.4.2～ H7.4.1
25 歳 ● H5.4.2～ H6.4.1
26 歳 ● ● H4.4.2～ H5.4.1
27 歳 ● H3.4.2～ H4.4.1
28 歳 ● ● H2.4.2～ H3.4.1
29 歳 ● H1.4.2～ H2.4.1
30 歳 ● ● S63.4.2～ H1.4.1
31 歳 ● S62.4.2～ S63.4.1
32 歳 ● ● S61.4.2～ S62.4.1
33 歳 ● S60.4.2～ S61.4.1
34 歳 ● ● S59.4.2～ S60.4.1
35 歳 S58.4.2～ S59.4.1
36 歳 ● S57.4.2～ S58.4.1
37 歳 S56.4.2～ S57.4.1
38 歳 ● S55.4.2～ S56.4.1

若年層 対象生年月日

付加 差額
健診 ドック

35 歳 ● ● S58.4.2 ～ S59.4.1
36 歳 ● ● ● S57.4.2 ～ S58.4.1
37 歳 ● ● S56.4.2 ～ S57.4.1
38 歳 ● ● ● S55.4.2 ～ S56.4.1
39 歳 ● ● S54.4.2 ～ S55.4.1
40 歳 ● ● ● ● S53.4.2 ～ S54.4.1
41 歳 ● ● S52.4.2 ～ S53.4.1
42 歳 ● ● ● ● S51.4.2 ～ S52.4.1
43 歳 ● ● S50.4.2 ～ S51.4.1
44 歳 ● ● ● ● S49.4.2 ～ S50.4.1
45 歳 ● ● S48.4.2 ～ S49.4.1
46 歳 ● ● ● ● S47.4.2 ～ S48.4.1
47 歳 ● ● S46.4.2 ～ S47.4.1
48 歳 ● ● ● ● S45.4.2 ～ S46.4.1
49 歳 ● ● S44.4.2 ～ S45.4.1
50 歳 ● ● ● ● S43.4.2 ～ S44.4.1
51 歳 ● ● S42.4.2 ～ S43.4.1
52 歳 ● ● ● ● S41.4.2 ～ S42.4.1
53 歳 ● ● S40.4.2 ～ S41.4.1
54 歳 ● ● ● ● S39.4.2 ～ S40.4.1
55 歳 ● ● S38.4.2 ～ S39.4.1
56 歳 ● ● ● ● S37.4.2 ～ S38.4.1
57 歳 ● ● S36.4.2 ～ S37.4.1
58 歳 ● ● ● ● S35.4.2 ～ S36.4.1
59 歳 ● ● S34.4.2 ～ S35.4.1
60 歳 ● ● ● ● S33.4.2 ～ S34.4.1
61 歳 ● ● S32.4.2 ～ S33.4.1
62 歳 ● ● ● ● S31.4.2 ～ S32.4.1
63 歳 ● ● S30.4.2 ～ S31.4.1
64 歳 ● ● ● ● S29.4.2 ～ S30.4.1
65 歳 ● ● S28.4.2 ～ S29.4.1
66 歳 ● ● ● ● S27.4.2 ～ S28.4.1
67 歳 ● ● S26.4.2 ～ S27.4.1
68 歳 ● ● ● ● S25.4.2 ～ S26.4.1
69 歳 ● ● S24.4.2 ～ S25.4.1
70 歳 ● ● ● ● S23.4.2 ～ S24.4.1
71 歳 ● ● S22.4.2 ～ S23.4.1
72 歳 ● ● ● ● S21.4.2 ～ S22.4.1
73 歳 ● ● S20.4.2 ～ S21.4.1
74 歳 ● ● ● ● S19.4.2 ～ S20.4.1
75 歳 の誕生日を迎える前日まで⇒ S18.4.2 ～ S19.4.1

一般
乳が
ん

子宮
がん

対象生年月日

 １，６２０円６２０円



身長・体重 肝障害、肝炎、

（肥満度） 心筋梗塞など

内臓脂肪 ● ● ● ● ● 生 肝炎、肝がん、胆石症、

目と耳の 視力は近視など、 骨疾患など
検査 聴力は難聴など 肝疾患、心疾患、悪性

血圧 高血圧、動脈硬化など ● ● ● ● ● 腫瘍、血液疾患など

化 アルコール性肝障害、

脂肪肝など

腎、尿管、膀胱、 学
前立腺などの疾患

脂質代謝・

動脈硬化

下部消化管 大腸・直腸の潰瘍、 的

出血 がんなど

検

貧血、脱水、多血症 査 痛風・

など 腎機能

腎機能障害、腎不全

など

高血圧・

動脈硬化

不整脈、狭心症、

心筋梗塞など

肝臓、胆嚢、腎臓など

腹部臓器の異常の有無

呼吸器系・ 心臓、肺などの異常の

循環器系 有無

食道・胃・十二指腸潰瘍

及びがんなどの異常の有無

前立腺がん、

前立腺肥大など 1、

肝機能・ 低蛋白血症、 2、

栄養障害等 肝障害など 3、

肝機能・ 低蛋白血症、肝疾患、 4、

栄養障害等 栄養失調など 以下オプション検査（別途費用あり）

（対象年齢あり）

    健診実施曜日

月～金曜日、午前の部・午後の部

土曜日午前の部

検

尿

血圧測定

血      糖
（空腹時）

●印が実施検査項目です。

は労働安全衛生規則に定める定期健康診断検査項目です。
Ｐ  Ｓ  Ａ 前立腺検査

１
日
ド

ッ
ク

生
活
習
慣
病

付
加
健
診

差
額
ド

ッ
ク
Ａ

差
額
ド

ッ
ク
Ｂ

検査項目 検査によってわかること

健診の種類

各種人間ドック
月～土曜日

（付加健診を含む）

(●) (●) (●) (●)

●

マンモグラフィ
婦人科 乳がんなど

(●) (●)

（対象年齢あり）
アミラーゼ 膵機能 膵炎など ● ● ●

子宮細胞診
婦人科 子宮頸がんなど (●) (●) (●)

●

健康保険証の種類によって､申込方法及び健診費用が異なります。
アルブミン ● ● ● ●

●

胃内視鏡については医師により必要と認められた方。

健康保険証により上記検査項目の変更があります。
総蛋白 ● ● ●

●
(又は胃内視鏡)

胃部レントゲン
消化器系 ● ●

●

血　  　沈 炎症性反応 ● ● ●

● 胸部レントゲン ● ● ● ●

● ●

査 ＡＳＯ 炎症性反応 ●

● 腹部超音波 腹部臓器 ● ●

● ●

検 ＣＲＰ 炎症性反応 ●

● 心電図検査 心臓 ● ● ●

● ●

清 ＴＰＨＡ 梅毒検査 ●

肺機能検査 呼吸器系 肺機能障害など ● ●

●

血 ＨＢs抗原 Ｂ型肝炎 Ｂ型肝炎 ● ●

眼底検査 眼底出血など ● ● ●

●

査 血液像 血液 血液疾患など ● ● ● ●

クレアチニン
e-GFR

腎機能 ● ● ● ●

●

検 血小板数 血液 血液疾患など ● ● ● ●

尿      酸 痛風、腎不全など ● ● ● ●

● ●

般 ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ値 血液 ● ● ● ● ●

ＨｂＡ１ｃ 糖代謝 糖尿病など ● ●

●

一 血色素量 血液 貧血や出血など ● ● ● ● ●

液 白血球数 血液 感染症、血液疾患など

●●

● ● ● ●● ● ● ●

● ● ● ●

糖代謝 糖尿病、低血糖など ●

● 中性脂肪 脂質代謝 高脂血症など

●

ＬＤＬコレステ
脂質代謝

血 赤血球数 血液 貧血、多血症など ● ●

ロール
脂質代謝異常など ● ●

糞便検査
● ● ●

（２日法）
● ●

● ● ● ●

● ●●

●
ＨＤＬコレステ

脂質代謝異常など

総コレステロ
－ル

●

●
ロール

● 脂質代謝

●

● ●

沈渣 腎・尿路系 腎疾患など ● ● ●

●

潜血 腎・尿路系 ● ● ● ●● 脂質代謝異常など

糖 糖代謝機能

● 総ビリルビン 肝機能

●

肝疾患、血液疾患など

●

● ●● ● ●蛋白 腎機能 急性、慢性腎炎など ●

糖尿病など ● 肝機能● ● ●●

肝機能

γ-ＧＴＰ

● ● ● ●

● ●●

●

●

●

視力・聴力 ● ● ● ● ●

ＬＤＨ

● ● ●
ＡＬＴ(ＧＰＴ)

腹囲測定 ＡＬＰ 肝機能 ● ●

身体計測 太り過ぎ、痩せ過ぎ ● ●

●

●
ＡＳＴ(ＧＯＴ)

肝機能 ● ●

生
活
習
慣
病

付
加
健
診

差
額
ド

ッ
ク
Ｂ

１
日
ド

ッ
ク

● ●

差
額
ド

ッ
ク
Ａ

健診で行われる検査

検査項目 目的 検査によってわかること

健診の種類

目的

生活習慣病健診

生
化
学
的
検
査


